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Referat af Seniorrådsmøde  

Dato: Torsdag den 7. marts 2024 kl. 9:00 – 13:00 

Sted: Mødelokale 0.19, Kanalstræde 2 

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Lizzie Munch, Jørgen Jensen, Lis Hævdholm, Ole 

Nielsen, Flemming Colbe og Lotte Vennervald 

Gæster: 

Chef for AHLI-Aktiv hele livet Charlotte Larsen deltager i mødet fra kl. 10.00-11.00 

Leder af plejecentrene Pernille West-Nielsen deltager i mødet fra kl. 11.30-12.00 

Bilag:  

Bilag: Referat af møde i Seniorrådet den 1. februar 2024 

Bilag: Økonomirapport (Frank udsender bilag) 

Referent: 

Rikke Skafte 

 

   

1. Velkommen v/ Formanden 
 
 

Velkommen til Lotte Vennervald der er nyt medlem i Seniorrådet i stedet for Lizzi Høstring. 
 
Præsentationsrunde blev gennemført. 
 

2. Godkendelse af dagsorden 
 
 
 

forslag til punkter til dialogmøde med ældre og sundhedsudvalget den 8/5 
 
Godkendt med den tilføjelse, at der føjes et ekstra punkt (pkt. 2A) på dagsordenen: 
”Forslag til punkter til dagsordenen til dialogmøde med Udvalget for Ældre og Sundhed 
den 8. maj 2024”. 
 

HOLBÆK KOMMUNE 

Dato: 8. marts 2024 

Sagsb.: riks 

  

Dir.tlf.: 72364192 

E-mail: riks@holb.dk 
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2A.  
 

Forslag til punkter til dagsordenen til 
dialogmøde med Udvalget for Ældre og 
Sundhed den 8. maj 2024. 

Seniorrådet besluttede at indstille fire punkter til dagsordenen til dialogmødet med 
Udvalget for Ældre og Sundhed den 8. maj 2024. Seniorrådet anmoder desuden om, at 
Udvalget for Ældre og Sundhed også sætter punkter på dagsordenen. 
 
Seniorrådets ønsker til dagsordenspunkter: 
 

1) Drøftelse af udspil til ældrereform og sundhedsstruktur herunder 
opmærksomhedspunkter i forhold til rokaden i sundheds- og ældreudvalget i KL, 
hvor formandskabet nu er delt i ældreområdet og sundhedsområdet 

2) Drøftelse af midlertidige pladser i Holbæk Kommune 
3) Drøftelse af det kommende budget på ældre- og sundhedsområdet 
4) Drøftelse af hvem målgruppen ”civilsamfundet” er, og hvor man tænker sig at 

civilsamfundet kan overtage opgaver på ældre og sundhedsområdet i Holbæk 
Kommune 

 

 Godkendelse af referat fra den 
1. februar 2024 
 
Bilag: Referat af møde i Seniorrådet 
den 1. februar 2024 
 
 

Godkendt med bemærkning om, at pkt. 10 rettes ift. deltagelsen til seminar om demens i 
Ballerup den 29/2.  
 

4. Nyt fra formanden, næstformand og 
kasserer 
 
Orientering fra… 

Fra formand:  
- Seniorrådet holder møde med Ældresagen den 21/3 i Sportsbyen kl. 10. 
- KB har besluttet, at der skal være større sammenhæng mellem rådene i 

kommunen. Seniorrådet vil blive inviteret til møde herom. 
- Orientering om ophør af prøveabonnement på ”Seniormonitor” for tre 

medlemmer af Seniorrådet. Seniorrådet besluttede at fortsætte med ét 
abonnement, som Elsebeth forvalter.  

- Seniorrådet har deltaget med seks repræsentanter på temamøde i 
Regionsældrerådet den 22. februar 2024. Mødet handlede om 
velfærdsteknologi, men blev desværre forstyrret af teknik-udfordringer.  
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- Seniorrådet er inviteret til møde med Faglige Seniorer den 15/3 på 
Stenhusbakken kl. 13. 

- Den 19/4 deltager Johnny i møde med Faglige Seniorer vedr. anbefalinger 
fra Partnerskabet om fastholdelse og rekruttering 

- Johnny overbragte en hilsen fra tidligere seniorrådsmedlem Lizzie Høstring.  
- Orientering om invitation til dialogmøde med brugerrådene den 3. april i 

Regstrup. Seniorrådet er blevet inviteret med tre repræsentanter. 
Seniorrådet ønsker, at hele Seniorrådet inviteres til mødet. Johnny følger 
op. 

- Sundhedsdagen er flyttet til p-plads ved Gasværkgrunden og finder sted 
den 22. juni. Seniorrådet ønsker nærmere besked om planlægningsmødet, 
der finder sted tirsdag den 16. april kl. 16.15 i kantinen på Kanalstræde. 
Rikke kontakter Jette Hansen. 

- Johnny har aftalt med kommunaldirektør Rie Perry, at hun deltager i 
Seniorrådsmødet den 2. maj.  

- Seniorrådet er varslet høringsperiode ift. det voksenspecialiserede område  
- Johnny har modtaget en henvendelse fra Net-Company vedr. ny valgløsning 

til Seniorrådsvalg. Johnny sender henvendelsen til administrationen via 
Rikke. 

- Seniorrådet afventer høring ift. ny Kulturpolitik i Holbæk.   
- Johnny har på vegne af Seniorrådet deltaget i 30-års jubilæum på 

Lersøcentret. 
  
Fra næstformand: 

- Elsebeth orienterede om møde i valggruppe 7 den 29/2. 

Mødet foregik i Greve Rehabiliteringscenter, leder Christina Giarbini 

orienterede om stedet til stor inspiration for alle. Greve 

Rehabiliteringscenter har 37 pladser - der er 8 aflastningskategorier 

inklusive akutpladser. Greve Kommune er i klyngesamarbejde med Køge 

sygehus, samarbejder omkring Det nære sundhedsvæsen, har en 

følgegruppe hvor ældreområderne er inviteret med, Geri.com, en læge fra 
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Køge sygehus er tilknyttet centret. Bemandingen varetages af 8 

sygeplejersker, 28 assistenter og 5 hjælpere – ledige hjælperstillinger 

konverteres ofte til sygeplejestillinger, idet kompleksiteten i opgaverne 

kræver sygeplejefaglighed. Hver borger får tildelt en ”pakke” på 3 1/2 time 

dagligt. Hver dag kapacitetsstyrers alle borgerne og ressourcerne tilpasses 

stramt herefter. Har aldrig flere borgere på aflastning end der er ressourcer 

til. Centret meget velfungerende med gode resultater for borgerne, 

tiltrækker og fastholdelse medarbejdere. Roskilde Kommune fortalte om 

samarbejde mellem ældrerådet, ÆldreSagen og Integrationsrådet, arbejder 

på at oprette pårørendegrupper for etniske pårørende til borgere med 

demens. I Odsherred arbejder de med en at få udarbejdet en pårørende 

politik. Seniorrådet har her én gang om måneden en klumme i ugeavisen. 

Seniorrådet besluttede, at synlighedsgruppen taler om mulighederne for at 

lave en klumme i lokalavisen i Holbæk. Elsebeth sender referatet fra mødet 

i valggruppe 7 til Seniorrådsmedlemmerne.  

- Drøftelse af formen i Seniorrådets høringssvar med afsæt i seneste 
høringssvar til Komponentanalysen.   

 
Fra kasserer: Gennemgang af økonomirapport (bilag: Økonomirapport fra 
administrationen). 
 
Tilmeldinger til Nyborg Strand, årsmøde danske ældreråd 6-7. maj, hvem deltager. 
Deltagelsen blev aftalt og medlemmerne sørger selv for tilmelding. Samkørsel 
aftales mellem medlemmerne. 
 
Medlemmerne blev bedt om at huske at tage diætsedler med til april-mødet i 
Seniorrådet.  
 

5. Nyt fra Charlotte 
Seniorrådets ønsker at drøfte følgende 
med Charlotte: 

Ad. 1.) Orientering og drøftelse om følgende: 
- Statussag om Stenhusbakken blev udsat. 
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(kl. 
10.00-
11.00) 

1. Nyt fra Udvalget for Ældre og 
Sundhed 

2. Status på Klyngesamarbejdet 
3. Evt. 

- Temadrøftelse af Det Nære Sundhedsvæsen (DNS) med fokus på de midlertidige 
pladser. Charlotte orienterede om, at der blev talt om målgrupper, de fysiske 
rammer for midlertidige ophold og kompetencer. 
Seniorrådet spurgte til akutpladser, som vi ikke har i Holbæk Kommune.  
 
Ad. 2.) Orientering og drøftelse om følgende: 
Seniorrådet spurgte til bemandingen i samarbejdet i Sundhedsklyngen, og 
Charlotte redegjorde herfor:  
Overordnet Sundhedssamarbejdsudvalget (SSU) (politisk forum i regionen): 
Borgmester fra Lejre deltager. 
Det politiske forum: Her sidder borgmestrene fra sundhedsklyngen dvs. også 
Holbæk Kommunes borgmester. 
Fagligt strategisk forum: Alle ansvarlige direktører og chefer for ældre - og 
sundhedsområdet. Fra Holbæk Kommune deltager Lene Magnussen og Charlotte 
Larsen. 
Operationelt forum for voksne: Charlotte og en myndighedsleder deltager som 
repræsentanter for kerneområderne. 
Operationelt forum for børn og unge:  
 
Sundhedsklyngen arbejder med fem projekter, der bl.a. handler om 72 timers 
udskrivning, tværsektorielle videomøder, projekt om børn og unge, psyk, IPS-
projekt ift. unge på kanten af arbejdsmarkedet mm.  
Seniorrådet havde bl.a. dialog med Charlotte om E-hospital og akutpladser, som 
går igen i alle klynger. Charlotte orienterede om, at der fra 2024 ikke er afsat 
midler til Sundhedsklyngerne. Ministeriet har givet besked om, at de afventer 
Strukturkommissionens arbejde og forslag til modeller. Der er forventning om, at 
forslaget fra Strukturkommissionen kommer i løbet af april 2024.  
 
Evt.) Orientering og drøftelse om følgende spørgsmål fra Seniorrådet: 

- Kommende møde med brugerrådet.  
- Avisartikel om et kommende privat plejehjem i Grønneparken. 
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- Hvorfor Fjordstjernen ikke er med i oversigten over plejeboliger. Holbæk 
Kommune har ikke visitationsret på Fjordstjernen ligesom på Tyssingehave. 
Derfor er Fjordstjernen ikke med på oversigten. I forlængelse heraf 
spørgsmål om målgruppen på Fjordstjernen. Et lille antal ældre-pladser. 

- Forslag fra Seniorrådet om at anvende betegnelsen plejehjem i stedet for 
plejecentre.  

- Stenhusbakken og snitflader mellem plejecenter og det aktive center. 
- Status på plejecenter på Holbæk Have. FB-gruppen arbejder på at finde en 

friplejeleverandør.  
- Tidsplanen på Vandtårnsvej.  

6. 
(kl. 
11.30-
12.00) 

Hilse på leder af plejecentrene 
Pernille West-Nielsen 
 

Præsentationsrunde blev gennemført. 
 
Pernille har en baggrund fra Holbæk Sygehus. Pernille er optaget af vi-
organisationen – vi skal gå i en fælles retning og tværfagligt samarbejdet. Vi skal 
blive bedre til at hjælpe hinanden. Pernille er pt. konstitueret leder på 
Stenhusbakken, og et stillingsopslag til en lederstilling er på vej. Pernille har kig på 
muligheden for at lave støjreduktion på de midlertidige pladser, hvilket 
målgruppen har brug for.  
 
Seniorrådet anbefaler Pernille at arbejde for at kalde plejecentrene plejehjem.  
 
Seniorrådet og Pernille havde forskellige drøftelser af forhold på Stenhusbakken, 
hvor Pernille i øjeblikket varetager ledelsen. 
 
Seniorrådet fortalte om deres besøgsrunde til alle plejecentrene og havde også en 
dialog med Pernille om balancen i målgruppesammensætning, pårørenderåd på 
plejecentrene og genindlæggelser/udskrivning fra sygehusene. Seniorrådet fortalte 
Pernille, at de fortsat gerne vil være med i pårørenderådene.  

7. Status på medlemmernes placering i 
arbejdsgrupper og brugerråd i de 
aktive centre 
 

Seniorrådet besluttede, at: 
Lotte er kontaktperson i Mårsø i stedet for Lizzi. Rikke giver Mårsø besked. 
Lotte træder ind i Sundhedsgruppen og Trafikgruppen i stedet for Lizzi. 
  



 

7 
 

8. Nyt fra Seniorrådets arbejdsgrupper  
 

Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgår med fed skrift):  
 
Synlighedsgruppen – Lis, Johnny, Elsebeth  
Nyt fællesbillede skal tages på et kommende møde i Seniorrådet og pjecen rettes 
til. Lis følger op. 
Idé fra Odsherred om at lave en klumme i lokalavisen vil blive drøftet i 
Synlighedsgruppen. 
 
Budget og Økonomi – Johnny, Lis, Elsebeth, Ole  
Har afleveret høringssvar omkring økonomisk råderum og Komponentanalyse. 
Seniorrådet huskede hinanden på, at alle medlemmer forholder sig til de 
høringsforslag der rundsendes mellem medlemmerne, inden høringssvaret 
afsendes. 
 
Bekymringsskrivelse/opmærksomhedsbrev er det næste, som gruppen skal 
arbejde med i april.  
 
Sundhedsgruppen – Elsebeth, Johnny, Flemming, (Lizzi har tidligere deltaget her) 
Holder møde 12. marts. 
 
Boligstrategi – Aage, Jørgen, Ole  
Aage orienterede om status på boligsituationen i Holbæk. 
 
Kultur- og Fritidsgruppen – Lis, Johnny, Lizzie 
Møde i Folkeoplysningsudvalget. Afventer at skulle afgive høringssvar på ny 
Kulturpolitik 
 
Trafikgruppen – Lizzie, Ole  
Intet nyt. 
 

9. 
 

Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra 
udvalgsdagsordener  

Aage:  
- Orientering om fejring af Jubilæum med godt fremmøde. 
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”Hvad kan vi bringe med tilbage til 
Seniorrådet” 

- Spis-sammen arrangement godt besøgt 
- Desværre præget af tyveri i øjeblikket 

 
Jørgen: 

- Brugerråd Rosenvænget/Mørkøv: Efterspørger en frivillighedspolitik, 
bekymring for at få frataget et lokale til et lederkontor, bekymring om 
hvem der skal betale slid på inventar, som benyttes af flygtninge. 

- Brugerrådet i Rosenvænget inviterer ukrainere med til arrangementer, og 
ukrainerne deltager. 

- Brugerrådsmøde på Elmelunden. 
 
Lizzie:  

- Årsmøde i Byparken, fint regnskab. 
 
Johnny: 

- Orienterede under punkt 4. 
 

Lis:  
- Deltaget i seminar om demens i Ballerup. Mange personer som har demens 

er ikke diagnosticeret – og ventetiden for udredning er over et år. Lis vil 
fordele pjecer, som blev uddelt om demens til demensugen i uge 19.   

- Brugerrådet på Stenhusbakken har haft årsmøde.  
- Brugerrådet har en tur til Orø den 25. april, hvor Ole viser rundt. 

 
Elsebeth: 

- Deltaget i årsmøde på Elisabethcentret. 
Bruger-pårørende møde på Samsøvej, bekymring for at beløb til velfærdsteknologi 

trækkes af budgettet, før det er implementeret. Eksterne vikarer skal have 2,5 x 

løn. Samsøvej plejehjem holder temaeftermiddag 9. april 2024 " Den sidste tid" for 

pårørende til beboer på plejehjemmet og dagcentret - oplæg af palliations 

specialist Michael Skytte. 
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Ole:  
- Møde i budgetgruppen. 
- Brugerrådet i Tuse – årsmøde + ekstra møde. 
- Brugerrådet på Orø – årsmøde + fællesspisning + gudstjeneste. 

 
Flemming:  

- Deltaget i årsmøder i Undløse, Merløse og Tølløse. 
- Overbelægning til spis-sammen i Tølløse. 
- Orientering fra Integrationsrådet.  

 
Lotte: 

- Lottes første Seniorrådsmøde.  
 

10. Hvilken nyhed skal bringes på 
Seniorrådets hjemmeside under 
”Nyheder fra seniorrådet” efter 
Seniorrådsmødet? 
 

- Seniorrådet har holdt møde med den nye leder for plejecentrene, som også 
er fungerende leder på Stenhusbakken. 

- Seniorrådet bød velkommen til nyt medlem i Seniorrådet, Lotte 
Vennervald. 

 

11.  Evt. og punkter til næste mødet Intet. 
 

 Frokost i Seniorrådet 
 

 

 

 


